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         В соответствии с распоряжением  Правительства Российской Федерации                    

от 06.10.2021 № 2816-р «Об утверждении перечня инициатив социально-экономического 

развития Российской Федерации до 2030 года»  Роспотребнадзором проводится работа по 

реализации коммуникационной стратегии «Санпросвет» в рамках федерального проекта 

«Санитарный щит страны – безопасность для здоровья (предупреждение, выявление, 

реагирование)» (далее – стратегия «Санпросвет»). 

      Одним из приоритетов стратегии «Санпросвет» является развитие новой модели 

санитарно-эпидемиологического поведения россиян и формирование новой санитарной 

культуры. 

      В связи с большой социальной значимостью мероприятий Юго-Западный 

территориальный отдел  просит Вас поддержать проект и рассмотреть возможность 

публикации информационных материалов (приложение) на сайте ОО. 
 

Приложение: на 2 л. в 1 экз. 

 

 

Начальник отдела                                                                                                     Т.А. Володина  

 
 

 

 

 

 

 

Мордвинцева Ольга Александровна 

8(35339) 2-21-52 
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Муниципальных районов  

Оренбургской области  

(по списку) 
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Учебный процесс в школе сопряжен с большими физическими и умственными нагрузками, 

поэтому правильно организованный отдых детей в летний период имеет большое значение в 
восстановлении сил и здоровья школьников. Существуют различные формы отдыха детей, но 
самыми распространенными являются детские оздоровительные лагеря. 
Прежде всего, при выборе лагеря необходимо убедиться, что он включен в реестр организаторов 
отдыха и оздоровления детей, размещенный на сайте министерства образования в Оренбургской 
области. В реестр попадают только те лагеря, которые получили санитарно-эпидемиологическое 

заключение о соответствии требованиям санитарного законодательства. Помните, что 
нахождение в несанкционированном лагере может представлять серьезную опасность для 
здоровья вашего ребенка. 

При выборе лагеря родители должны учесть интересы ребенка. На сегодняшний день существует 
множество лагерей, которые имеют свою специфику, индивидуальную направленность и могут 
предложить детям широкий выбор занятий и развлечений на любой вкус. 

Изучите сайт лагеря. Убедитесь, что на сайте представлены официальные документы, условия 

размещения, питания, программа смены, планируемые оздоровительные мероприятия. Для 
активного отдыха детей в лагере должны быть созданы условия для проведения спортивных и 

культурно-массовых мероприятий. Обратите внимание на опыт работы лагеря и отзывы. 

Правильный выбор детского лагеря обеспечит вашему ребенку отличный и безопасный отдых и 
надолго останется в его памяти. 
 
При возникновении вопросов, связанных с организацией детского отдыха, можно обратиться по 

телефонам Управления 8 (3532) 44-23-58 и 8 (3532) 44-23-60, Юго-Западного территориального 
отдела по Оренбургской области 8(3534)64-54-42, 8 (35346) 4-59-32. 
 

 

 

материал  Управления Роспотребнадзора по Оренбургской области  
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Количество вещей, которые вы планируете дать ребенку с собой в лагерь, необходимо 

рассчитать на смену в 21 день. 
Составьте полный список вещей, которые ваш ребенок берет в лагерь, в двух экземплярах (один 
положите в чемодан, второй оставьте для себя). 

Подпишите или выделите каким-либо другим способом багаж своего ребенка, чтобы он мог легко 
опознать его среди чемоданов и рюкзаков других детей. 

Если вы даете ребенку с собой в поездку технику (телефоны, смартфоны, ноутбуки, планшеты, 

плееры), то лучше, если она будет недорогостоящей, так как ребенок может ее потерять. 

Перед поездкой в лагерь ребёнку необходимо объяснить, что ему предстоит жить с другими 
детьми, и напомнить о правилах совместного проживания. Дети должны соблюдать элементарные 
правила гигиены: умываться, чистить зубы, принимать душ и не забывать мыть руки до и после 
еды, а также после посещения туалета. Кроме того, дети должны использовать только 
индивидуальные предметы личной гигиены — зубные щетки, полотенца, и не пользоваться 
чужими вещами. 

В организованном коллективе стоит умеренно использовать духи и средства от насекомых — в 

закрытом помещении их аромат может вызывать дискомфорт у окружающих. Не стоит активно 
использовать парфюмерно-косметические средства — их высокая концентрация может 
спровоцировать у детей аллергическую реакцию. 

Не рекомендуется давать или передавать детям в лагерь сладости, скоропортящиеся или не 
совсем полезные продукты. Например, лимонады, соки и нектары в больших упаковках, 
консервы, грибы, а также пирожные с кремом, торты, мясные и рыбные продукты, еду домашнего 

приготовления. Не стоит брать с собой в лагерь и лапшу быстрого приготовления: дети получают 
весь необходимый объем питательных веществ в лагере в соответствии с режимом щадящего 
питания. 
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